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Załącznik Nr 9
do Regulaminu określającego zasady rekrutacji i realizacji wsparcia w projekcie pn. „Wsparcie ukraińskich imigrantów w Pomorskiem”
ANKIETA PODSUMOWUJĄCA 
MONITORUJĄCA POSTĘP W PROCESIE AKTYWIZACJI SPOŁECZNO-ZAWODOWEJ

Celem ankiety jest podsumowanie postępu uczestnika w procesie aktywizacji społeczno-zawodowej. 

	Imię i nazwisko uczestnika/czki projektu
	




1. Z jakich form wsparcia korzystał Pan/ korzystała Pani w projekcie? 
(proszę zaznaczyć odpowiedzi lub dopisać) 
□ kurs języka polskiego;
□ kurs masażu relaksacyjnego;
□ kurs arteterapii z elementami psychologii;
□ inne ...............................................................................................................................

2. Uczestnictwo w projekcie spowodowało u Pana /Pani postęp w procesie aktywizacji społeczno-zawodowej w następującym obszarze:
(proszę zaznaczyć odpowiedzi lub dopisać)
□ rozpoczęcie nauki;
□ wzmocnienie motywacji do pracy zawodowej i/lub do szukania pracy;
□ zwiększenie pewności siebie i własnych umiejętności;
□ poprawa umiejętności rozwiązywania pojawiających się problemów;
□ podjęcie wolontariatu;
□ poprawa stanu zdrowia;
□ ograniczenie nałogów;
□ doświadczenie widocznej poprawy w funkcjonowaniu (w przypadku osób 
z niepełnosprawnością);
□ inne ...........................................................................................................

__________________________
 (data i podpis uczestnika/-czki) 


Додаток № 9
до регламенту, що визначає правила вербування та надання підтримки у проекті "підтримка українських мігрантів у Поморську"

ПІДСУМКОВЕ ОПИТУВАННЯ 
МОНІТОРИНГ ПРОГРЕСУ В ПРОЦЕСІ СОЦІАЛЬНО-ПРОФЕСІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ

Метою опитування є узагальнення прогресу учасника в процесі соціально-професійної активності.

	Ім'я та прізвище учасника / учасниці проекту
	



1. Які форми підтримки ви використовували в проекті? 
(будь ласка, позначте відповіді або додайте) 
□ курс польської мови;
□ курс розслабляючого масажу;
□ курс арт-терапії з елементами психології;
□ інше ...............................................................................................................................

2. Участь у проекті призвела до прогресу в процесі соціально-професійної діяльності в наступній області:
(будь ласка, позначте відповіді або додайте)
□ початок навчання;
□ підвищення мотивації до трудової діяльності та / або до пошуку роботи;
□ підвищення впевненості в собі і власних здібностях;
□ поліпшення навичок вирішення виникаючих проблем;
□ волонтерство;
□ поліпшення здоров'я;
□ обмеження залежностей;
□ досвід видимого поліпшення у функціонуванні (для людей 
з інвалідністю);
□ інше ...........................................................................................................

__________________________
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